SOP EDUKASI KEPADA REMAJA TENTANG PENCEGAHAN KEHAMILAN USIA DINI

PENCAPAIAN
KOMPONEN KERJA Lab Ujian Klinik
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Persiapan Alat :
1. Alat tulis dan SAP
2. Media pemaparan seperti flipchat,lembar balik,power point
3. Brosur
4. Vidio cancer servic, kasus sosial
5. Lembar pretes dan post tes

LANGKAH KERJA
1. Menyampaikan tujuan adalah memberikan informasi
mengenai personal hygien dan nutrisi
2. Memberikan pretes untuk melihat pengetahuan yang dimiliki
sebelum mendapatkan materi
3. Melakukan diskusi dengan remaja untuk menggali
pengalaman terkait materi
4. Menjelaskan terkait personal hygien pada remaja, saat
menstruasi atau saat mengalami keputihan serta cara cebok
yang benar setelah buang air kecil.
5. Menjelaskan kebutuhan nutrisi pada remaja dan bagaimana
kebutuhan zat besi dalam masa menopause
6. Memberikan kesempatan untuk tanya jawab dan pemateri
memberikan kesimpulan
7. Memberikan post tes
WAKTU KERJA
Kecepatan
SIKAP
1. Teliti
2.Ramah (mother friendly)
3. Tanggap terhadap reaksi pasien
4, Sistematis
5. Hati-hati
PENYELESAIAN
1. Merapikan alat

2. Pencatatan dan pelaporan




